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 在三年級上學期的時候，得知了學院中有開給學士的交換生名額，腦中便

開始思考著要不要報名，但是要考慮的東西太多了，也因此跟家人有了一點爭

執，不過經過了討論之後，便決定前往中國大陸進行交換，為的是擴展視野，

並了解這個不管在地理上還是歷史上，都與我們很有關聯的地方，特別是它又

大的深不可測。 

 到了北京之後，剛下了飛機，就感受到台灣未曾感受到的冷，不過又和台

灣的濕冷不同，這邊水氣少，是乾冷的氣候，相比之下，雖然北京當地的溫度

是 0度左右，不過感覺起來就像是在台灣 10度以下的戶外溫度，比起在出發之

前，想像的冰天雪地，北京當時的氣候，也沒有那麼可怕。之後隨即見到了接

機的學伴，他是一個中共黨員，也是我這輩子第一次見到的中共黨員，覺得很

新奇，畢竟在台灣也聽聞了中共的各項事情，對他們也是非常的好奇。隨即就

到了學校，認識了室友，也感受到了整個人民大學校園的龐大，可是聽說這只

是全中國大陸最小的大學，我便想到，嗯!我的視野是真的太小了。之後在學伴

的教導，熟悉了使用支付寶、微信之類的線上支付軟體，對於中國大陸大部分

付錢都不需要帶現金的習慣，一開始還不太適應，不過在經歷了這麼長時間的

生活之後，也漸漸的不在身上帶現金了，除非是出去玩需要買景點的門票才會

去領錢，不過這樣的制度也確實方便，不需要身上帶著大量的現金的風險。之

後便選了課，與這邊的學生一起上課，我觀察到的是，大陸那邊的學生也許不

是絕頂聰明，但是努力的程度絕對是能以拼命來形容，也正是因為他們人多，

競爭激烈，必須透過不斷的努力不借才能脫穎而出。 

 那既然到了中國大陸，一定就得看一些在台灣看不到的大山大水，感受到

天地真正的寬廣，而且對於歷史悠久的古蹟也很有興趣，因此在這一學期的時

間，我利用了課餘時間，踏足了紫禁城、居庸關長城等北京著名歷史古蹟，其

中紫禁城的龐大更是令我讚嘆，整個紫禁城的面積就有如一個小鄉鎮一般大

小，古代皇帝想必住在其中也是一種享受。在清明、春假的長假中，我也去了

其他的省分，攀爬山東省的五嶽泰山，古人所謂登泰山而小天下，就是這種感

受吧，之後去了千年來的中國古都洛陽，雖然已經沒有什麼宮殿存在，但遺留

下來的歷史古物依然保存在博物館之中。納在接下來長達 10天的春假之中，我

和一群在那邊認識的台灣交換生到了西北的絲路去，重新走回以前張騫的步

伐，在西北地區，才真正讓我感受到了天地之大，其中得山水之大，也讓我的

心境得到了很大的提升。 

 這次的交換之行，原先並不在我的計畫之中，但是在看到了報名資訊之

後，感覺到心裡有個聲音叫我一定要去看看，不然會後悔，於是就去了，去到

了那邊，原本我也是有點緊張，畢竟之前在台灣也接收到很多中國的負面消

息，對那邊的印象並不是太好，不過實際經歷過之後，才知道雖然是一個共產

集權的國家，不過並不像是北韓那樣的封閉，相對的，中國很多城市都是相當

的先進，生活水準很高，並且我在跟學伴的聊天中，也知道了很多我們所想的



不能在那邊說的事，其實都是可以說的，他說甚至是可以對中共領導人開玩

笑，都是可以接受的，這其實大大顛覆了我的看法，我以往都覺得中共領導人

都是不能開玩笑的，是個地位很高的存在，不過同時學伴也告訴我說，其實只

要不要顛覆了中共的底線，其實在中國要做什麼都可以，而所謂的底線就是意

圖反共，不過在我的觀察之後，其實中共也就是歷史上中國人民的選擇，可能

確實有些不夠自由，但是中國人民的生活的確很先進，在國際上的中國也漸漸

的有影響力，這些都是台灣可能得知道的部分，這次的交換之行，使我的人生

有了不一樣的變化，也更成熟了許多，並且會成為我一輩子不會忘記的回憶，

我要感謝學校以及學院給我這樣成長的機會，使我受益良多。 

 

 



 

 



 


