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研究宗旨

11位受訪者
的信仰生命敘事

台灣教會的微觀視角

後基督教國家
（Post-Christian states）

後基督徒
（Post-Christian）

前基督教國家
（Pre-Christian states）

後基督徒
（Post-Christian）

歐美國家 台灣

文化基督徒
（Cultural Christian）



研究宗旨

離開教會之後為何依然維持基督徒的身分？

基督徒為何離開教會?



文獻回顧

基督徒主日聚會不如以往頻繁
（施和樂，2007）

社會整體的改變

信徒個人的改變

教會本身的改變

（黃巧慧，2015）



文獻回顧 同志身分認同
（王崇堯，2004）

宗教
「獨立的變量」

「從屬的變量」

（彼得, 貝格爾, & 高師寧, 1991）

教會世俗化
（齊美爾 & 曹魏東, 2005）

社會整體的改變

信徒個人的改變

教會本身的改變



一、前基督徒→基督徒→後基督徒（變動最大、過程最豐富）

二、文化基督徒→基督徒→後基督徒（信仰敘事最深）

三、文化基督徒→後基督徒（變動最小）

信仰關係圖



信仰歷程圖
前基督徒



張力原因

個人意義性喪失 教會群體性喪失

教會價值觀

信仰實踐

聚會內容

生心理狀況

聚會沒有收穫

群體性質

體制結構

家庭因素

個人因素指向教會因素



保有基督徒身分

A3：信仰可能最後還是要回到我跟上帝的關係裡面，所以
我覺得教會是一個讓你跟信仰上帝的人接觸、一起讀神的
話，但信仰最終還是回到我跟神的關係。（2019/03/16）



結論：教會外的信徒

一、基督徒、後基督徒之相互建構
二、個人信仰經驗的身分認同
三、去教會化的信仰群體生活

A10：我覺得為什麼說基督徒要有教會生活更好，關鍵
不是聚會本身，而是有一個基督教群體的生活，透過這
個群體一起成為其他人的祝福。（2019/04/06）



研究限制

後基督徒

後基督徒文獻參考

地區限制

研究者

受訪者

年齡與學歷

信徒



感謝您的聆聽
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