
輔仁大學社會學系學生自主學習計畫成果報告書 

計畫申請人 林宸寬 計畫核定金額                   5000元 

計畫名稱 好課 
執行期間 2017年 9月 22日至 2018年 1月 19日 

預計成效 

本課程期待藉由軟體使用的經驗分享，一方面促進系上不

同年級間的互動，另一方面能夠實際應用於系上課程，讓

學弟妹能夠更好地呈現報告，無論透過文字、簡報抑或影

像在期末製作出一份作品展出，並邀請教授與及各系同學

一同參與，或許還能引起迴響及討論。此外，也期待藉由

課程中對系上課程，或是論文寫作的分享，讓學弟妹在面

對之後的論文或是社會實踐較能夠進入狀況。 

實際成果 

（含各次活動名稱及說明） 
 
本學期每周三下午一點至三點為好課固定授課時段，一共

有「Word」、「Powerpoint」兩項軟體的經驗分享及指導，

並於課後給予作業練習之。 
 
本次計畫成果發表的主題以「正常/不正常」為主題，希

望學員能夠觀察這個社會，以人們認為習以為常的事情來

發想，或許在背後蘊含著我們未曾想像的社會建構。 

 

透過期末製作個人有興趣主題懶人包的方式，希望能讓學

員在課程後以及製作懶人包的過程，實踐課堂所學的知識

及技巧。在每次共同討論懶人包主題的過程中，也增加了

系上各年級學長姐與學弟妹對於議題的討論，最後的成果

發表形式，與過去不同，將各個懶人包的成品列印成海

報，放置在各個系所的佈告欄作展示，再將電子檔上傳

facebook粉絲專業，與大家分享討論。 

 

以下為「好課」粉絲專業： 

28TUhttps://www.facebook.com/haocourse/U28T  

https://www.facebook.com/haocourse/


檢討及改善 

（含成效說明、此項計畫可長期施行之可能性） 

 

再經過一個學期授課以及成果發表後，再過程中我們有發

現一些問題及討論： 

 

1. 原先想以本科系課程如社會學的想像配合課程學習到

的排版、美化技巧讓大家在期末時做出懶人包，過程

中發現對於剛上大一的同學，這樣的期末成果有些吃

重，建議往後針對內容以及成果展現的部分可以多做

考量、調整。 

 

2. 相較於前一次好課，這學期較多學弟妹在中途離開，

有可能因為大一上有較多的事物想嘗試，也有可能因

為個人事務及時間分配不均導致參與者的流失，往後

或許能針對請假次數較多的學弟妹多做關心。 

    

3. 師資的部分增加幾位一同參與上次好課的同學作為實

習生，在課程的銜接上有相對完善的安排，對於往後

的延續有穩定的師資，不過時間的分配與開會也需要

多做協調，讓大家都能比較進入狀況。 

 

4. 期末成果發表展覽形式延遲討論使得展覽決定匆促，

且往後的成果發表可不必侷限於相同形式，有更多值

得討論的方式與場地的考量，執行方面的分工也應該

更加平均。 

 


