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摘要：2008年，日本政府推出了有名的“留学生 30万人计划”，引起了国内外各界的议

论和关注。该计划的宗旨是“进一步面向世界开放日本，作为促进与亚洲及世界各国之

间进行人才、物力、资金、信息交流的‘全球战略’的一环，争取 2020年接收 30万留

学生。该计划要与高层次人才的接收衔接，注意其国家、地区和专业领域的分布，有战

略地吸引接收优秀的留学生，并继续为以亚洲为首的世界各国的知识传播做出贡献。为

实现这一目标，要在提高赴日留学动机、考试、入学、入境管理以至高等院校和社会接

纳、留学生毕业后的就职等方面建立有体系的方针策略，相关政府部门和机构要有机协

调以促进计划实施”。但事实上，在 2009年执政党更迭前后，日本政府取消或削减了有

关外国留学生的部分预算。2012年安倍第二次出任日本首相以来，留学生政策从注重接

收外国留学生转为资助日本学生去海外短期留学，而且在接收上明显向东南亚国家倾斜，

逐年增加越南等国的公费留学生名额和预算，来自周边邻国和地区的留学生人数处于徘

徊状态。 

本文研读日本政府发布的相关政策，剖析少子化社会扩大留学生接收的目的、理念，

并使用日本学生支援机构公布的“外国留学生在籍状况调查”等二手数据从留学生人数

的变化、生源国分布、就读地区、院校和专业领域分布、学费支付和打工、学位获取情

况以及毕业后去向等方面综合分析本世纪以来日本社会接收外国留学生的最新动态，进

而评论其留学生接收和留学生教育中存在的问题。 
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