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摘要 

我以醫學系學生從事研究的身份，在新北市金山市街、臺大金山分院診間以及

居家醫療團隊中進行參與觀察。此篇研究以慢性疾病（Chronic diseases）相關的實作為

關懷核心，我欲論證醫療過程在更貼近於患者生活情境底下進行問診，其治療慢性疾

病所需的互動情境將會擁有更多在地的意義層次，而成為更「好」的醫療。 

     以 Bourdieu 的實作科學態度，我將場域的社會學概念放入材料分析，以金山的案

例，指出居家醫療當中的行動者在醫院以外的場域如何讓不同策略進入，拓展了生物

醫療的疾病為中心的實作範圍，鬆動原先固著的醫院生物醫療實作慣習，讓身處於病

痛的病患以及醫護人員們，擁有更多的理解社會文化脈絡的可能。 

在研究成果的部分將會以兩個層次進行說明：首先是醫院醫療的實作分析，主

要以研究者所接受醫學教育五年級課程以及六年級課程的隨筆記錄為主。緊接著則是

會以去年在新北市金山區在社區發展協會以及台大醫院金山分院居家團隊的跟診，作

為不同醫療模式的對比分析。 

研究指出：在居家的診間當中，由於醫療進行的方式不同，而促使醫病關係中

的潛在空間秩序必須要回應醫療以外的關係，而進一步擁有不同、相對不穩定的執行

策略，更多專業主導以外的協商、以及回應生活中疾病實作中意義之可能。 
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